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"Jo vairék Tu izlasi, jo vairak Tu zini, un, Jo vairak
Tu uzzini, jo Tava pasaule ir plasaka.”

ESAM PRIECIGI SAVA PULKA UZNEMT 1. KLASES SKOLENUS:
Anna Marija, Alekss, Sabina, Hugo, Matvejs, Skarleta Reng, Karlis
Gustavs, Rafaels, Karlis, Davids Lado, Olivers, Jegors, Kristians,
Eliars, Lina , Sofija L., Lucija Irma, Sofija V., Zaiga , Stefaniia,
Georgs, Laura Diana

Sveicam jaunos skolotdjus:
Anglu valodas skolotdju Gunituy,
FranCu valodas skolotdju Ines;,
MuUzikas skolotdju Artdru,
Pagarindtds grupas skolotaju Zani.




Liepdjas Katolu pamatskolas attistibas prioritétes 2026./2027.m.g.

@ Veicinat skolénu sasniegumu apzindasanu un izaugsmi
4.—-9. klasu skoléniem visos macibu priekSmetos prognozét
savus rezultdtus, salidzinat tos ar iegutajiem vértéjumiem
un reguldri izvértét savu izaugsmi.

@Pilnveidot skolénu macibu sashiegumus un atbalsta sistemu
Veikt 1.-9. klasu skolénu tekstpratibas, matematisko un
dabaszinibu pétniecisko prasmiju diagnostiku divas reizes gadad,
analizét rezultdtus un nodrosinat mérkétu atbalstu skolenu
izaugsmei.

@ Paaugstinat macibu procesa kvalitati
Pilnveidot macibu stundu pladnosanu un istenosanu, organizéjot
stundu vérosanu un pedagogu profesiondlo pilnveidi.

v/ Veidot drosu, cienpilnu un atbildigu skolas vidi
Stiprindt skolénu atbildigu uzvedibu, savstarpéjo sadarbibu un
emocionadlo drosibu, ka art uzsakt dalibu KiVa antibulinga
programma.

2026./2027.m.¢g. uzsaks 180 Licpajas Katolu pamatskolas skoleni

1.a klase - k.
1.b klase - kl.

audzinataja Jana Udre
audzinataja Linda Guseva

2.a klase - kl.
3.a klase - kl.
4.a klase - kl.
4.b klase - k.
5.a klase - kl.
5.b klase - kl.
6.a klase - kl.
7.a klase - kl.
7.b klase - kl.
8.a klase - kl.
9.a klase - kl.

audzinataja Sintija Feldmane
audzinataja Nelda Leimante
audzinataja Madara Fromane
audzinataja Krista Virbicka
audzinataja Eltna Jaunina
audzinataja Elizabete Klava
audzinatajs Eriks Bukants
audzinataja Liene Mileiko
audzinataja Liga Laimina
audzinataja Sandra Janaite
audzinataja Anda Karule




Noteikumi par 2026./2027.mécibu gada un macibu
o semestru sdkuma un beigu laiku

"0

1.-8. klasém m.g. noslégsies 2027. gada 31. maija

9. klasu skoléniem m.g. noslégsies - 2027. gada 11. junija

Rudens brivdienas -
no 2026. gada 19. oktobra lidz 2026. gada 23. oktobrim;

Ziemas brivdienas -
no 2026. gada 21. decembra lidz 2027. gada 1. janvarim;

X\ Pavasara brivdienas -
/- no 2027. gada 8. marta lidz 2027. gada 12. martam;

Vasaras brivdienas -
1.-8. kl.- no 2027. gada 1.jonija lidz 31. augustam.

1.klase brivlaiks
1. februara lidz 5. februarim.

2026./2027.macibu stundu sakuma un beigu laiki

1.-3. klase

Sveétrits 8.30-8.38
1. stunda 8.40-9.20
2. stunda 9.30-10.10
3. stunda 10.20-11.00
Pusdienas 11.00-11.30
4. stunda 11.30-12.10
5. stunda 12.20-13.00
6. stunda 13.10-13.50

4.-9. klase

Svétrits 8.30-8.38
1. stunda 8.40-9.20
2. stunda 9.30-10.10
3. stunda 10.20-11.00
4. stunda 11.10-11.50
Pusdienas 11.50-12.20
5. stunda 12.20-13.00
6. stunda 13.10-13.50
7. stunda 14.00-14.40
8. stunda 14.45-15.25




Septembra pirma nedéla (01.09. - 04.09.2026.)

Skolas vertibas TICIBA - ABILDIBA - INTELIGENCE
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5 Zinibu diena 2 e L
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septembris septembris mi, organizatoriski jautajumi)

8.30-12.10
Macibu dicna Macibu diena

1.-4.kl.- 830 - 12.10
5..9.kl- 830 - 13.00

septembris
b Lasit ir stiligi!
Nem lidzi gramatu, kuru lasi!

/Skolénam macibu nodarbibas sakas 8.30, skola
jaicrodas 8.20, lai var paspét sagatavoties dicnai!

Ligums vecakiem palidzet skoléniem biit laikus skola, lai precizi varam sakt darba dienu!

‘ / Skoléns skola ierodas skolas forma. Un skola valka mainas apavus.

Lugums vecakiem pariipéties, lai skoléni ikdiena skola ierastos skolas forma un ar
mainas apaviem, lai kopigi veidotu atbildigu attieksmi pret sevi un skolas vidi.

J Skolénam regulara skolas apmeklé$ana ir [oti svariga , katra macibu
stunda ir nozimiga, lai skoléns pilnveértigi apgttu macibu vielu.

Aicinam talakus braucienus planot skolénu brivlaikos un riipigi izvertét papildu

1.-4.kl.- 830 - 12.10
5.-9.kl - 830 - 13.00

Picktdiena

brivdienu nepieciesamibu macibu gada laika.

Ladzam neiebraukt skolas pagalma, lai izlaistu bérnu.
Automasinu, ladzu, atstajict arpus skolas teritorijas. Ja
nepiecie$sams, bérnu varat pavadit lidz skolai.

Paldies par sapratni un rapém par bérnu drosibu!




VECAKU SAPULCES
1.a klase - 11. septembri plkst. 17.30

Septembra vecdku sapulcés runasim: | 1.b klase - 10. septembri plkst. 17.30

e par vértésanas kartibu; 2.a klase - 15. septembri plkst. 17.30
e par dienasgramatam 1.-6.kl. 3.a klase - 9. septembri plkst. 17.00
e par macibu lidzeklu iegadi, 4.a klase - 16. septembri plkst. 17.30
e par skolas atbalsta biedribas darbibu, [ 4.b klase - 16. septembri plkst. 17.30
¢ STEM un Skola Soma, 5.a klase - 14. septembri plkst. 17.30
* par ricibas planu gaisa 5.b klase - 16. septembri plkst. 18.00
apdraudéjuma gadijumos un 6.a klase - 9. septembri plkst. 19.00
MAcibu procesa nepartrauksanu. | 7 5 klase - 10. septembri plkst. 17.30
e skolas ieksejas kartibas noteikumi, 7.b klase - 11. septembri plkst. 17.30
u.C.

8.a klase - 9. septembri plkst. 18.00

* klases aktualitates. 9.a klase - informacija vel sekos

Svariga informacija vecakiem par dokumentu
iesniegSanu
2. septembris: Vecaki sanem ligumu par macibam
skola.

5. septembris: TerminS visu parakstito dokumentu

nogadasanai skola.

Iesniegums domei: Liepajas pilsétas domes
iesniegumu aizpilda tas vecaks, kurs kopa ar
bérnu ir deklaréts Liepaja.

Pagarinatas darba dienas grupa darbu uzsaks
7. septembri un darbosies 1lidz plkst.
17.00. Grupas skolotaja bus Zane Gaile

(talr. 26022867).

Ligums par bérna ieraSanos informét grupas
skolotaju vai klases audzinataju vismaz
vienu dienu ieprieks, rakstot e-klaseé.



E-klase ir misu skolas elektroniska skolvadibas platforma.

Skolas zinas sanemsiet TIKAI skolvadibas sistema "E- klase". Q
Tapéc luagums ievérot dazus nosacijumus. Lk/ '
1. Skoléni pieslédzas ,E-klasei” ar savu lietotajvardu un parcﬁi. ASe

2. Vecaki pieslédzas ,E-klasei” ar savu lietotajvardu un paroli.

3. Ja ir pazudusi parole vai neskaidribas ar pieslegdanos, lodzu
informéjiet klases audzinataju, lai varam palidzeét.

4. |zpétiet E-klasi, tas piedavatas bezmaksas iespéjas -
dienasgramata, uzdotie majas darbi, vértéjumi, sazina ar
skolotajiem, kavéjumu pieteikumi, skolas jaunumi un aktualitates u.c.

Paldies tiem vecakiem, kuri regulari ieskatas e-klasé un seko lidzi
skolas ikdienai!
Klases audzinatajs un vecaki vienojas par Whatapp grupas izveidi un

to lietoganu atrai informacijas apritei.

| : LATVIJAS ﬂ
© skoras SOM

&) Ari $aja macibu gada masu skola

turpina dalibu programmas

"Latvijas skolas soma"un STEM

pilsoniska lidzdaliba.

Ka atteikt pusdienas 5.-9. kl.

pieteiksSana

skoléniem?
Vecaks informeé skolu Kad? Katru dienu lidz plkst. 8.00
par bérna K&? Tikai zvanot (pa talruni 26249216)

Kapéec? Lai nezaudétu iemaksato

neierasanos, e b
naudu par diendm, kad béerns nav

piesakot kavejumu

\ e-klasé / sl




Musu 2026. gada absolventi

Vel pavisam nesen musu absolventi bija skolas gaitenos, sedeja skolas solos, smejas kopa ar draugiem un
veidoja savas skaistakas skolas atminas.
Nu Sis dzives posms ir noslédzies. Vini ir veiksmigi nokartojusi valsts parbaudes darbus un devusies preti
jauniem sapniem, merkiem un iespéjam, uzsakot macibas nakamaja izglitibas posma.

Lai skolas atminas vienmer paliek siltas un milas, bet prieksa gaida vél daudz skaistu sakumu. Lai jums
izdodas! Més ar jums lepojamies un vienmeér gaidisim ciemos msu skola! @9

-: -\ﬂ.-

2025./2026.M.G. ABSOLVENTU TALAKIZZGLITIBA

Nyborg gymnasium.
Danija; 1

Liepajas Mizikas,
makslas un dizaina
vidusskola - Liepaja; 3

Liepajas Valsts
gimnazija; 2

Liepajas Valsts

. Liepajas Draudziga
tehnikums; 2

alcinajuma

vidusskola: 3

Liepajas Jirniecibas
koledia: 2



Atskats no misus skolas vasaras nometnes “Radosuma marsruts”

Viena skaista un piedzivojumiem bagata nometnes nedé|al
Sajas dienas bérni ieguva daudz jaunu zina$anu, attistija savu radodumu un, pats galvenais,
piedzivoja daudz priecigu mirklu kopa. &
. lepazinam uznéméjdarbibas pasauli un dazadus uznémumus, citigi pierakstot svarigako

savos blocinos.
Paldies eVecasOstmalasBiznesaParks un uznémumiem eCrimppi, @CareOfSweden un @ARKAlux.

Viesojamies Amatnieku maja, kur bérni iepazinas ar amatniekiem un pasi izgatavoja adas
macinus.
/2 % Moazie pétnieki pétija ziedus zem lupas un mikroskopa, macijas atpazit augus un radodi
darbojas ar maly, veidojot ziedu nospiedumus.
®: Bérni veidoja énu teatra skatuves un izrades.
74 leskatijamies mozikas un ritmu pasaulé, Jaujoties skanam, ritmiem un rado$am aktivitatem.
@ Gatavoja gardus energijas batoninus un radija skaistus darbinus diegu grafikas (string
art) tehnika.
@® + Protams, netrika ari kopigu spélu, draudzibu, smaidu un jautru brizy, kas padarija %o
nedélu ipaiu.
@ Paldies bérniem par zinatkari, radofumu un pozitivo energiju, ka ari vecakiem par
uzticéSanos:.

J, Tpass paldics Licpajas Izglitibas parvaldei par atbalstu un iespéju berniem piedzivot tik
EPTNAEER jaudzveidigu, izzinoSu un aizraujosu nedélu! ) SIS




Ka padarit svetdienu 1pasu?
- Lasi jauno ikménes$a zurnalu bérniem AMEN!

BISKAPS VIKTORS
UN
SKOLOTAJA GUNITA
IESAKA

Zurndlu bérniem "AMEN"

Zurndls ar apaksvirsrakstu
“Svétdienas kopa ar Dievu
(un ar Vina draugiem
Davidu un Magdalénu)”.
Tas aicina bernus iepazit
Dieva Vardu un vesti
aizraujosd, saprotamad un
radosa veidad.

K3 var b pa

odan
.......
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Zurndlu var abonét un arf nopirkt Jazepa
katedrdales gramatu galda.
Sikaka informdcija seit


https://mieramtuvu.lv/products/amen-zurnals-berniem-augusts-2026/

Ka palidzét pusaudzim atgriezties skola:

6 y/
Cta,,
AtgrieSands skola pusaudziem nozimé atkal satikties ar saviem draugiem, Ve \e/'ﬁ//h/.
iesaistities jaunos piedzivojumos un, protams, ari atsakt macibas. Tomér St ‘%/'e/b

pdareja no laiskds vasaras dzives uz skolas gadu var radit arf zindmas
gratibas, it pasi pirmajas nedélas.

Laba zina ir, ka vecdki var atbalstit savus pusaudzus ar vienkarsiem rikiem, kas
tiem palidzés labdk planot macibas, vieglak tikt gald ar stresu un skaidrak paust
savas vajadzibas. Sie riki palidzés jums kopd ar savu tini viegldk iejusties jaunaja

skolas céliend. Seit ir 6 ieteikumi vecdkiem no Pusaudzu psihoterapijas centra
specidlistiem, kas Jaus vislabdk atbalstitu savus tinus, viniem atgriezoties skola.

1. Izveidojiet kalendaru vai sarakstu

%\ Pirms skolas sdkuma vecdkam ar pusaudzi ir véerts ieviest kalenddru, kurd
ieklautas arpusskolas aktivitates, pasakumi, briviaiki. PlIdnoSanai varat izmantot
Google kalendaru, mobilo aplikaciju vai papira kalendaru.

lzvirziet mérki, ka kalendara ir japaradads visam, ko pusaudzis dara. leplanojiet regularu, kopigu
kalendara parskatisanu, kad varesiet ar parrunat terminus un laika planosanu.

Vecaki pusaudzi var uznemties lielaku atbildibu par kalenddra parvaldisanu, kameér jaundkiem
skolniekiem bUs nepiecieSams lieldks atbalsts.

Ikdienas notikumu fikséSana un planosana palidz pusaudziem labdk organizét savu dzivi, ka
art laicigi paust, kdda veida palidziba viniem ir nepiecieSama no vecdkiem. Tapat tas var
noverst strespilnas “pé&deéja briza” situacijas.

2. Prioritizéjiet miegu, veseligu ésSanu un aktivu dzivesveidu

Miegs ir butiskaka lieta mentalds veselibas uzturéSanai. Pusaudziem no 13
@ O -18 gadiem vajadzétu gulét 8 - 10 stundas katru nakti. Vecdkiem ir svarigi
e palidzét saviem pusaudziem izveidot pastdvigu miega rezimu, lai

-

6‘ . | /nodrosindtu to, ka vins sanem pietiekami daudz miega.

Q)Y

lerobezojiet ekrana laiku tiesi pirms miega un iznemiet telefonus no gulamistabas
pirms gulétieSanas - tddad veida jus varat palidzét savam pusaudzim uzturét labdku
miegul.
Ja iknedélas grafiks pusaudzim pastavigi trauce kartigi izguléties, apsveriet iespéju atteikties
no kadam aktivitdtém vai tas ierobezot.
Parliecinieties, ka ikdienas gaitds pusaudzim ir pieeja veseligiem naskiem un vins ir
pietiekami fiziski aktivs.

Q 3. Parrunajiet savas gaidas un dariet zinamas sekas

\\9 Parrungjiet jusu gaidas saistibd ar macibu sniegumu, majas piendkumu
izpildi, laiku pie iericém vai videospélém, ka art uzvedibu sabiedriba. Dodiet
tiniem iespéju ietekmét parkapumu sekas, ja izvirzitie méerki nepiepildas.

Laujiet viniem pasiem nakt klaja ar idejam, kddas, vinuprat, bdtu piemérotas sekas. Tas liks
viniem justies iesaistitiem un pamanitiem.



Piemeéram, ja pusaudzim jau ieprieks ir bijusas gratibas majasdarbu izpildg, laba doma ir pavaicat:
“Kam vajadzétu notikt, ja laicigi nenodosi savu majasdarbu?”. lesp&jams, vins teiks: “Butu sapratigi, ja
es tad nevarétu satikt savus draugus, kameér neesmu izpildijis majasdarbu. Es nevarétu ar viniem iet
uz kino vai darit citas lietas, kamér nebdtu izpildijis uzdevumus”.

Vislabdk Sis sarunas ir noturét laicigi, pirms skolas sdkuma, kad uz situdciju var vieglak
paskatities logiski un ar vésu pratu. Tad, kad kads no Siem incidentiem bas noticis, visdrizak, ka
visiem iesaistitajiem bls daudz emociju, un bus gratdk kopigi vienoties par sekdm. Laicigi
vienojoties par redlistiskdm sekam, jus varésiet vienkarsak atrisinat sikas nesaskanas, un visiem
majas bus mierigaks prats.
& 4. Izveidojiet tehnologiju lietoSanas planu
Tehnologijas ienem nozZimigu lomu bérnu dzives, tadé] ir loti svarigi nospraust robezas un
izvirzit gaidas attieciba uz to lietoSanu. Dazas no lietdm, ko verts apsvert, ir pavaditais
KJ laiks pie iericém, lietoSanas merkis un pieeja tam.
Vecakiem ir jabut pieejai savu bérnu iericém, tostarp parolém, ka ari jebkuriem socidlajiem tikliem
vai aplikacijam. Seviski attiecibd uz jaundkiem tiniem, vecakiem ir svarigi darit zinamu, ka vini laiku pa
laikam parskatis socidlo tiklu un zinu saturu. Reguldra satura parskatisSana palidzés pusaudzim
attistit izpratni, ka tieSsaistes komunikacija biezi vien nav nedz privata, nedz anonima.

Parrrundjiet gaidas par uzvedibu socidlajos tiklos, tostarp par to, kd pasargadt savu privatumu
un drosibu, ka arT padrliecinieties, ka jusu bérns zing, ka zinot par mobingu vai citiem
paridarijumiem interneta.

lesp&jams, ka ir verts apsvert laika ierobezojumu tehnologiju lietoSanai, vai art atlaut to
lietojumu noteiktd dienas laikd. Pusaudziem, kam tehnologiju lietoSana sagdada gratibas, ir verts
nospraust papildus noteikumus.

Apsveriet iespéju izmantot aplikdcijas, kas fiksé iericés pavadito laiku, vai seko [idzi to
lietojumam. Tas palidzés pusaudzim un jums saprast, cik daudz laika pusaudzis pavada
tieSsaisté, ka art nospraust redlistiskus mérkus veseligai interneta lietoSanai.

m,s. Pamaniet trauksmi par atgrieSanos skola
l) .

? AtgrieSands skold var izsaukt trauksmi. Tam var palidzét situdciju izspélésana lomu spélés.

Palidziet savam pusaudzim izspélét situacijas, kas saistas ar sarezgitdm vai nepatikamam
sarundm. Ta var bat saruna ar skolotdju par kaddu nenodotu darbu.

Vai varbit iepaziSands saruna ar jaunu klasesbiedru. Tapat Jus varat savam bérnam palidzét
atrast veidus, ko vini var dart, ja jatas emociju parnemti.

Pieméram, paltgt skolotdjam aiziet uz labiericibam, kur var uz mirkli atvilkt elpu. Vai veikt kaddu
vienkarsu elposanas vingrindjumu, ar kura palidzibu uz bridi justies mierigdk.

v 0y
- o8+ Veiciniet dzivesspéku un veseligus paradumus
a pusaudzis cinds ar trauksmi vai piedzivo maciSands grutibas, ir loti batiski atrast vina
stiprds puses un uzsvert tas. Atrodiet vina spé&ju un kompetencu salinas. Lietas, kas vinam
padodas. Lietas, kurds vins ir eksperts vai vismaz “labs diezgan”.

Pusaudzim atgriezoties skold, vecaki var ienemt nozZimigu lomu, aizsargdjot un veicinot savu bérnu
mentalo veselibu. Tapat art vecadki var atbalstit sava bérna veselibu, nodrosinot efektivu komunikaciju
ar skolotdjiem un radot pozitivu skolas pieredzi. Tas palidzés bérnam piedzivot veiksmigu un
pandkumiem pilnu skolas gadu

Bérnu aizsardzibas centra Uzticibas tdlruna pieddvdto palidzibu ir iespéjams sanemt:
1.Zvanot uz bezmaksas tdlruni 116111 jebkurd diennakts laika.
2.Rakstot uz e-pasta adresi uzticibaspastsiléilli@bac.gov.lv



https://uzticibastalrunis.lv/
mailto:uzticibaspasts116111@bti.gov.lv
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	septembris
	Lasīt ir stilīgi!
	Ņem līdzi grāmatu, kuru lasi!
	Skolēnam mācību nodarbības sākas 8.30, skolā jāierodas 8.20, lai var paspēt sagatavoties dienai!

	Lūgums vecākiem palīdzēt skolēniem būt laikus skolā, lai precīzi varam sākt darba dienu!
	Skolēns skolā ierodas skolas formā. Un skolā valkā maiņas apavus.

	Lūgums vecākiem parūpēties, lai skolēni ikdienā skolā ierastos skolas formā un ar maiņas apaviem, lai kopīgi veidotu atbildīgu attieksmi pret sevi un skolas vidi.
	Skolēnam regulāra skolas apmeklēšana ir ļoti svarīga , katra mācību stunda ir nozīmīga, lai skolēns pilnvērtīgi apgūtu mācību vielu.

	Aicinām tālākus braucienus plānot skolēnu brīvlaikos un rūpīgi izvērtēt papildu brīvdienu nepieciešamību mācību gada laikā.
	Lūdzam neiebraukt skolas pagalmā, lai izlaistu bērnu.
	Automašīnu, lūdzu, atstājiet ārpus skolas teritorijas. Ja nepieciešams, bērnu varat pavadīt līdz skolai.
	Paldies par sapratni un rūpēm par bērnu drošību!


	VECĀKU SAPULCES
	Septembra vecāku sapulcēs runāsim:
	par vērtēšanas kārtību;
	par dienasgrāmatām 1.-6.kl.
	par mācību līdzekļu iegādi,
	STEM un Skola Soma,
	par rīcības plānu gaisa apdraudējuma gadījumos un mācību procesa nepārtraukšanu.
	skolas iekšējās kārtības noteikumi,  u.c.
	klases aktualitātes.
	1.a klase - 11. septembrī plkst. 17.30
	1.b klase - 10. septembrī plkst. 17.30
	2.a klase - 15. septembrī plkst. 17.30
	3.a klase - 9. septembrī plkst. 17.00
	4.a klase - 16. septembrī plkst. 17.30
	4.b klase - 16. septembrī plkst. 17.30
	5.a klase - 14. septembrī plkst. 17.30
	5.b klase - 16. septembrī plkst. 18.00
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	8.a klase - 9. septembrī plkst. 18.00

	Svarīga informācija vecākiem par dokumentu iesniegšanu
	2. septembris: Vecāki saņem līgumu par mācībām skolā.
	5. septembris: Termiņš visu parakstīto dokumentu nogādāšanai skolā.
	Iesniegums domei: Liepājas pilsētas domes iesniegumu aizpilda tas vecāks, kurš kopā ar bērnu ir deklarēts Liepājā.

	Pagarinātās darba dienas grupa darbu uzsāks 7. septembrī un darbosies līdz plkst. 17.00. Grupas skolotāja būs Zane Gaile (tālr. 26022867).
	Lūgums par bērna ierašanos informēt grupas skolotāju vai klases audzinātāju vismaz vienu dienu iepriekš, rakstot e-klasē.
	E-klase ir mūsu skolas elektroniskā skolvadības platforma.

	Kavējumu pieteikšana
	Vecāks informē skolu par bērna neierašanos, piesakot kavējumu e-klasē
	🍽️ Kā atteikt pusdienas 5.–9. kl. skolēniem?

	Mūsu 2026. gada absolventi
	Atskats no mūsus skolas vasaras nometnes “Radošuma maršruts”
	Viena skaista un piedzīvojumiem bagāta nometnes nedēļa! 💛
	Šajās dienās bērni ieguva daudz jaunu zināšanu, attīstīja savu radošumu un, pats galvenais, piedzīvoja daudz priecīgu mirkļu kopā. 🥰
	📒Iepazinām uzņēmējdarbības pasauli un dažādus uzņēmumus, cītīgi pierakstot svarīgāko savos blociņos.
	👝 Viesojāmies Amatnieku mājā, kur bērni iepazinās ar amatniekiem un paši izgatavoja ādas maciņus.
	🔎🌸 Mazie pētnieki pētīja ziedus zem lupas un mikroskopa, mācījās atpazīt augus un radoši darbojās ar mālu, veidojot ziedu nospiedumus.
	🎭 Bērni veidoja ēnu teātra skatuves un izrādes.
	🎶 Ieskatījāmies mūzikas un ritmu pasaulē, ļaujoties skaņām, ritmiem un radošām aktivitātēm.
	⚡🎨 Gatavoja gardus enerģijas batoniņus un radīja skaistus darbiņus diegu grafikas (string art) tehnikā.
	⚽🤸‍♀️ Protams, netrūka arī kopīgu spēļu, draudzību, smaidu un jautru brīžu, kas padarīja šo nedēļu īpašu. 💛
	❤️ Paldies bērniem par zinātkāri, radošumu un pozitīvo enerģiju, kā arī vecākiem par uzticēšanos!
	🙏 Īpašs paldies Liepājas Izglītības pārvaldei par atbalstu un iespēju bērniem piedzīvot tik daudzveidīgu, izzinošu un aizraujošu nedēļu! 🌷
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	Žurnālu bērniem "AMEN"
	6 ieteikumi
	vecākiem


	Kā palīdzēt pusaudzim atgriezties skolā:
	1. Izveidojiet kalendāru vai sarakstu
	2. Prioritizējiet miegu, veselīgu ēšanu un aktīvu dzīvesveidu
	3. Pārrunājiet savas gaidas un dariet zināmas sekas

	4. Izveidojiet tehnoloģiju lietošanas plānu
	5. Pamaniet trauksmi par atgriešanos skolā
	6. Veiciniet dzīvesspēku un veselīgus paradumus

